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L’¢léve, conducteur citoyen: apprendre a
conduire et « savoir se conduire » pour reussir
son intégration sociale et professionnelle.

tablissement

Régional
d'Enseignement
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ose aux classes colléges de la 6™ 3

écurité routiere autour du deux roues:

| Y o | |
Au regard des textes officiels, ce plan d’ éducation et de formation
s’ articule sur les objectifs suivants:

»...acqueérir un comportement responsable sur I’espace routier.

...fait partie intégrante du socle commun de connaissances, de compétences et de
culture.

...s’intégre obligatoirement dans le cadre des horaires et des programmes en vigueur

dans les établissements d’enseignement public. ...a un caractere transdisciplinaire.
(Extrait du BO n° 40 du 31-10-2002)

MISE EN (EUVRE:

> Au college, ou elle a vocation a étre menée tout au long de la scolarité et ou elle connait
deux moments de validation avec I’A.S.S.R.1 en classe de 5éme et I’A.S.S.R.2 en classe de
3me (Circulaire n° 2002-230 du 25-10-2002 - A.S.S.R. 1 et 2).

> ... ne doit pas étre 'unique objectif de I’éducation a la sécurité routiére au collége,
cette derniere devant prendre appui sur la réflexion menée dans chaque établissement sur
les actions d’éducation a la santé, a la citoyenneté et a la sécurité.

> A la rentrée 2015, une demi-journée de sensibilisation est obligatoire pour tous les
éléves entrant en lycée. (Circulaire n°2015-082 du 22-05-2015 ).
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Des objectifs ciblés pour les éleves de |'EREA :

=>» Formation aux
regles de securite
routiere:

=» Promouvoir les
conditions d’existence
du projet

eRisques
ePrévention,
ePratiques.

e Acquisition a l'autonomie.
e Education civique
e Education culturelle

e Intégration sociale et
professionnelle.
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Les actions menées sur les classes college:

classes

ACTIONS

6éme

INITIATION: vélo, VTT en milieu protégeé,
Exercice de maniabilité sur plateau (équilibre, propulsion, freinage)

5éme

INITIATION: vélo, VTT en milieu protégé et en situation réelle de
conduite (sorties hebdomadaires du mercredi en VTT/vélo de route)

Préparation classe pour I’ASSR niveau 1.
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classes

ACTIONS

4éme

PERFECTIONNEMENT: vélo VTT, sorties hebdomadaires,
maintenance du matériel(atelier de mécanique et réparation des cycles).

Transfert de fin d’année:(4 jours de classe transplantée pour découvrir
une région de France)

INITIATION: conduite d’un cyclomoteur en milieu protégé(plateau)

PERFECTIONNEMENT: conduite d’un cyclomoteur en milieu protégé,
parcours de maniabilité sur plateau d’entrainement (cour de
I’établissement).

sorties annuelles pour s’entrainer a rouler en convoi en situation réelle
de conduite.

Entretien du matériel(atelier de mécanique et de maintenance des
cyclomoteurs).

Passage du permis AM en début d’année scolaire (octobre) en
partenariat avec une auto-école de Chartres.

Transfert de fin d’année:(classe transplantée de 8 jours/ projet mobylette
et histoire depuis 2005). Valorisation des productions de la classe par un
travail de partenariat dans le cadre du travail memoriel (depuis 2009,
expositions, participations a des concours nationaux... )

Préparation hebdomadaire en classe pour 1’ASSR niveau 2.




1/Les ateliers educatifs

P Lo pamainlscupie INITIATION a la conduite:

les éléves de 65me
Entonnoir \\ Ty

Voltige (1 cté ou 2) nain drot exercices de
Zpe\e de freinage . : gl
s'arrter posibon s § 7 maniabilité:
de secunte = 2
N\ ‘\ N\ NN Z d
NN ik Propulsion,
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N O N freinage,
N\ : équilibre. ..
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® Un exemple de parcours sur plateau
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 Ave les éleves de Jeme feme Jene
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Exemples ¢'activités proposées aux éléves fréquentant 'atelier
éducatif cyclo,

Ces ateliers sont progressifs  sur e plan de a difficult) et
permettront a ' €léve, a coursterme d'éfre relativement autonome
Lors de téparations effectives.

Ateliern°1:

But: demonter et remonter une chambrea ai
Matériel: une roue, s demonte-pueus,
Critéres de reussfe : pneu correctement
monte, Un hon gonflage.

Ateier®?:

But :Remettre en état une transmission dont la chaine a sauté
Régler a selle duvelo en hauteur.

Matériel un vélo chaine sautée et selle au plus bas
Unjeu de différentes clés.

©  Criteres de réussite : fransmission en état de

fonctionnement, réglage des vitesses.
A ©  Selle  bonne hauteur pour le cycliste, bien serrée.

Ateler°3 Savoir utiliser le bon outilage est

But :Remettre en état un systéme defreinage ne gage e réussite
fonctionnant plus.

Régler les freins AV et AR.

Matériel :un vélo avec freinage defectueux
Unjeu de différentes clés.
Des cables de frein.

Criteres de réussite : essais dela part d'un autre éleve
du systeme de freinage ef validation avec

Ateliern’4:

But:Verifier les points essentiels d'un velo
avantun départ,

Materiel: velo n’etant pas en état : pueus
sous-gonfles,frein deficient(cable detendu)
eclairage hors-service, roue arviére decentrée

| Criteres de reussite ! trouver les points
On sait tout réparer...on presque! deficents
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ATELIER DE MECANIQUE ( A*. | .
CYCLOTOURISME: W/ qa’ 4 évaluation: /
GRILLE DE PROGRESSION.

J@ mﬂ*@f WT

Flaparer una ] JE SAIS...

cvsizan. Dassorlas vitassas of las platam
2 ETIERTEYERTR Passer s vitessas of o plateas
| sesserrer les yans. Frainar abon ezciant,
S Premdra mes distancas en roulant.
i diiye chains pos Foulera sougs

darive chans .
m.ouxnme atﬁ Suivez la cadencs d'un Froups.

it Adaptar ma vitssss A mambrs du roups.

Changar un cible, Azzursrlavitasze {uﬂm:ej d'un groups.

FZsler 12s panim.

Fazzarmer 1s jeu du
padalisr
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Le jeudi soir : de 17 heures
30 a 18heures 30.
Publicvisé : la classe de
quatrieme.

Effectif : 6 a 8 éléves au
maximum suruncyclede 6
séances. 'ensemble des
éléves de laclasse étant
concerné




Entrainement sur plateau:
conduite maitrise de 1" €quilibre sur
I"engin, distance de sécurite, freinage. ..
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Une sequence d'entrainement

Phasel : mstallation avec les élaves du parcours :

Balisage - plots pour slaloms, plots de localisation de zones(depart, freinage).
Panneaux de signalisation routiere (Stop, passage protégé, cédez le passage,

nterdictions...)

Phase 2 : Préparation du matériel : mobvlettes. équipement du cvclomotoriste.

Sortr les véhicules, fatre appoint de carburant, préparer le melange pour les moteurs  dewx temps.
Verification des mobylettes - sonflage, freinage, direction

Hubillement des cyclomotoristes - respect des regles de sécurité, casque a sa taille |, blousons, gants, gilets
jaunes, chaussures de sécunité.

Phase 3 : Pratique accompagnée : définition des consignes. des différents exercices proposés.
Phase 4 : rangement du_matériel.

Phase 3 : Bilan collectif avec les éleves sur les exercices réalisés.

Bilan collectif et individuel avec un éve sl v anccessite de redefinir certaines regles de sécurité ou de
fonctionnement
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Notre matériel:

Peugeot VOGUE et MBK DAKOTA.
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Evaluation de
I"eléve

Evaluation de
I'educateur
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RECHRTER

Eavole mgarier dans Jas pioyigeeT

Iicindling: d pegamdl

WEERTR

Sarrolr il foncionmer - clignotents, kKiaxon,
iz STOF par Inhesrnithence.

Reples de SIGNALISATION

Chotsir 53 vole g circulztion.

Chotsir 53 direction.

Respecter les regles o priornte.

Lionnanre les pannesux.

Maitrise du vehicule.

Waintenr 53 trajectonrs,

TZarder son eguilibre.

Adapher 53 vitesse en fonchion ae |3
signalisation, des sutres usagers,
de |3 visibilite, des conditions
meteanologiques.

Waintenir les gistances o= secunis.

TEVoir rouler 2n file iIndienne.

Savolr anticiper une 4ecision ;
s améter, changer de direction. ..

Evaluer les distances d amet.

TEVoir atteindre et uhliser 1BS
commandes du vehicule, sans

regardsr, en conduisant.

A ——
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Proposé le jeudi soir aux élévesde
troisieme et de formation qualifiante, il a
pour objectifs:

»d’initier aux réparations basigques sur des
cyclomoteurs: freinage, allumage,
carburation, échappement, transmission,
éclairage, pneumatique...

»d’entretenir le parcde cyclomoteurs de
Pétablissement pour qu’il soit toujours
opérationnel: préparation du permis AM,
sortie d’entrainement pour le projet

projet mobylette et histoire prévu en mai.

» Aveccette activité I'éléve gagne en
curiosité (comprendre comment fonctionne
un moteur a explosion) en rigueur, en sens

de lorganisation, en autonomie... pour
réussir a mener a terme sa réparation.

Nettoyage et remontage
des garnitures de freins.

Une opération plus délicate:
réfection d’un moteur: dépose de
la culasse, du cylindre, de la cage

a billes et des segments
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INITIATION A LA SECURITE ROUTIERE :
6 ATELIERS PROPOSES aux éleves : (durée : 35 minutes/ atelier)

ATELIER 5
Rappel a la réglementation des
deux roues motorisees

Intervenant :
Monsieur JOFFRE

Salle Arts Plastigues

Début des ateliers : 9h20

Pause récréation : 10h00

Pause repas 12h05/13h40

Fin des ateliers : 15h00

Bilan final avec les participants au
foverlycée : 15h15 a 15h30
Rangement : 15h30/16h30

ATELIER 3
don du sang : sensibilisation

Intervenants : Monsieur HAUDEBOURG
Monsieur JARDET/Monsieur PELISSARD

Salle musculation /E‘[%\'

[ETASLISSEMENT FRANCAS Do ey

ATELIFR 6

Conduite et addictions
Intervenant :
Monsieur LOUIS

Lol B

ATELIFR 1

Présentation du cyclomoteur
Parcours sur plateau

Mobylette
Signalisation
Equilibre
Anticipation
Freinage d'urgence, de sécurité
Maitrise de son vehicule. ..

Intervenants :
RDRIGNY
CDENEAU

Atelier cyclo et cour. @

ATELIFR 2

ALERTE/PROTECTION/
BALISAGE

Les premiers secours : découverte duPSC 1
Intervenants :

Adjudant chef BATLLY

Caporal VEY

AuFoyer Iycée

ATELIER 4
EQUIPEMENT

PROTECTION DEUX ROUES
motorisées :

Intervenants :
Monsieur HERMELINE
Monsieur LECANU

FFMC 28
SalleA 3

Voir aussi sur le site de ’EREA, la présentation résumant la 6™ journée d’initiation a la sécurité
routiere du 10 avril 2018: erea-mainvilliers.org




3/ L’ exemple d’une expérience éducative et
pédagogique atypique: Le projet mobylette et histoire

[ NO J Finalités et objectifs :

» Eduquer les jeunes sur la route en adoptant une attitude citoyenne et
responsable dans le respect des regles de sécurité routiére.

» Apprendre Phistoire autrement en se rendant sur des sites authentiques afin
de permettre aux éleves de mieux appréhender la réalité des évenements

historiques. Sensibiliser les générations actuelles a la transmission de la
meémoire.

» Placer les éléeves en situation réelle de conduite et d’apprentissage de la
seécurité routiere, en relation avec un objectif culturel et historique.

Objectifs spécifigues:

«Conduire sur route, et mettre en application les connaissances du permis
AM.

*S’organiser en collectivité pour atteindre un but commun.

*Découvrir des lieux chargés d’histoire et de mémoire en liaison avec le
programme d’histoire de 3°™¢ et notamment les conflits majeurs du XXéme
siecle: 1914 /1918 et 1939/ 1945.
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Compétences travaillées dans le domaine
de la sécurité routiere:

Mettre en application les notions apprises dans le cadre du permis AM :

srespecter les regles spécifiques applicables aux cyclistes et cyclomotoristes, en
groupe, et lors de changements de direction.

*savoir respecter les ordres de passages aux intersections.

sconnaitre les cas particuliers des ronds points et des carrefours a sens giratoire.
sconnaitre les comportements en cas d’accident (protéger, alerter, secourir),

*savoir utiliser avec justesse les connaissances acquises lors du PSC 1.

esavoir monter et descendre du veéhicule utilisé en toute sécurité.

sconnaitre et respecter la signalisation horizontale.

sconnaitre et respecter la signalisation verticale.

*savoir adapter sa vitesse en fonction de la réglementation et de la situation.

sconnaitre la notion de temps de réaction.

sconnaitre la notion de distance de freinage et d’arrét.

econnaitre et utiliser les moyens de protection (casque, tenue vestimentaire,
chaussures de sécurité...)

sconnaitre les équipements obligatoires des cyclomoteurs.

sconnaitre et respecter laregle : voir et étre vu.

sconnaitre les effets de /lalcool, drogues et médicaments sur la conduite et en
respecter linterdiction.

*savoir entretenir son cyclomoteur (freinage, éclairage, pneumatiques...)

Voir aussi sur le site de ’EREA, la présentation du 14°™ projet mobylette et histoire : « mémoires de guerre
« du 22 au 29 mai 2018 :_erea-mainvilliers.org (dans vie de I’établissement/ classe 3¢™¢/présentation du projet).




2005/2018:14 ans de projet mobylette et histoire: une
longue histoire...

2010 pe1914/1918 3 1939 / 1945 : itinéraires historigues 3 j ]
mobyletts : Seine =t Marne, Oiss, Pas de Calais 2011 ; &3 decouverts des champs de bataille dela
= |

24z 200Fet 2008 : & a2 decouverts
=
x des champs de bataille
o - 511
=

2005,2006,2015 et2016: 2475

PR R

de verdun

découverte des plages du

débarguement.

B, g ..:I_' 3 X
A i i
= P 2012 pes champs de bataille de la
e g 1 o) grande guerre aucamp
L i ; P . g it :
T30 [ |
= . L - |
o ) ]
:U'occupation £t la Y o =10
. libération de la Ma . - " =
- ¥ L 1
e ) )]
] . - e
= FUErme 19 . L - b]

-
2014 : &3 découvertes des
champs de bataille de la

grande guerre de verdun

et de I'Argonne
1052
k=

histoire d'un oe. ™ . .
M
El 2013 : 13 découverts des

champs de bataille

dela

B7205: 2018 otre s e i oyl
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Les sites visités.

Motre dame de Lorette, nécropole national et musée,
restes de tranchées , Mémorial de Vimy, tranchées

canadiennes, Coupole o Helfaut, Blockhaus o Eperlecgues.

Champ de bataille des terre-neuviens de Beaumont-
Hamel, Memorial de Thiepwal, tour d'Ulster, Centre
de lancement des fusées V13 Ardouval, Lochnagar
cratére, musée & albert, historial dz PEronine.

rémorial de Caen, musés du port artificiel

o Arromanches, musss des troupss aéroportéss de
sainte-mére Eglise, cimetiére américain de colleville,
cimetiére allemand de la cambe, Musée d'Omaha
Beach, batteries allemandes d= longuss sur mer, pointe
du Hoo =t mémorial des Rangers, plages & Omaha
beach, sword et jupo .

Musée de |2 poche de Falaise 3 chambpis [couloir dz 1
maort).

Pegasus Bridge/ musés du commando de Juistreham &t
grand bunker, musée du radar de Douves la DEfvrands,
batterie de Merville,

Batterie d’ Azeville, de Crishecn, musée de la libération
de Cherbourg, fort de la roule =t installations militaires
allemandes, memorial de la liberte retrouves de
Quinéville, mémorial Bloody Guigh =t manoir de
Donyille, Dead men's, corner 3 Carentan...

Uilfge martyr &' Oradour sur Glane st
centre de la mémoire, musée de la
résistance de Limoges.

Musés des deln Zuerres des
Invalides 3 Paris, musée de |3
grande gusrre du pays de Meawx,
cimetiere et Mémorial de Dormans,
chemin des dames, plateau de
californie, caverne du dragon 3
Qulches, clairigre de Farmistice 3
rethondes, fort de condé a Chivres
val

Fort de Dousumont, fort de
WVaux, ouvrage de la Falouse,
citadelle de verdun, ossugire st
nécropole nationale, Mémarial
de verdun, tranchée des
baionnettes, Butte de Vauguois,
créte des Eparges, mort-homme,
Kaiser tunnel, village détruit de
Fleury, tranchées reconstituées
ds Magevills,

Camp de concentration du Struthofa
Hatrweiler, mémorial Alsace Moselle
de Schirmeck, champ de bataille du
linge & Orbey.

B/Les sifes Visifés.
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Arréts sur image: Participer, ecrire, produire , creer
pour transmettre la memoire.

™

isen classe et Ja valorisation

2009 : Participation au concours national les cés de la

parcours 3 mobyletts et les visites effectuges. ?&

2005/2006/2007/2008/2010/2013 : Productions €crites sur des

! y { theémes relatifs 3 Ia premigre et/ou dewiéme guerre mondizle eten
sécurité routigre : envoi &'un film documentaire relatant les w&

relation avec les visites:

Q&M | *Ledébarquement de Normandie[D.DAY)/ les enjeux

2012 : Organisation d'une exposition sur le camp de concentration
du Struthof en partenariat avec YONACVG 28|office national des
anciens combattants) Exposition dans Je CDI de 'EREA/ animation
de P'exposition par la classe de 3%7< pour les classes de formations
quaifiantes du lyce. Création ¢'un film documentaire sur le camp
du Struthof et envoi 3 FONACVG =t au ministére de la défense,
direction de la mémoire du patrimoine £t des archives [DMPA) dans
le cadre du concours national.

< Survivre dans les tranchées : comprendre les conditions de vie du
| soldat, farmement, les progrés de Fartillerie, de la chirurgie, les
différents types de blessures, Je sort des gusules cassées..

< QOradour, les raisons d'un massacre.

% L3 guerre de mouvement, 1a guerre de position, 13 guerre des mines,
guerre totale.

Pour chague projet, préparation 'une exposition annuelle dans le

cadre des opérations portes ouvertes de 'établissement et

2014 : Création d’'une maguette &ducative [¢'une superficie de 3,10 m
0,80 m) présentant I'exemple d'un champ de bataille de Iz premigre
guerre mondiale. Exposition de la réalisation (avec son et Jumigre) et
animations des €léves dans les salons de la préfecture de Chartres, du
au 14 septembre 2014dans le cadre des commémorations du
centenaire (en partenariat avec 'EFDS/ £tablissement frangais du

Sang | inguguration de I'exposition =t don du sang Je 12 septembre.

2015: création de deux livres avec dioramas présentant le premier
assaut de la 1%= division américaine sur la plage d'Omaha Beach le
6/06/1244 et Iz parachutage des troupes 3€roportées sur Ste Mére
Eglise.

| diaporamas ou films relatant les temps forts des s€jours.

2011 : Participation au concours national du 18%™* prix du civisme et

| dela mémoire de la fédération nationale André Maginot : envoi d'un
dossier documentaire décrivant les conditions de vie d’un poilu dans
lestranchées/ « VIVRE DANS LES TRANCHEES OU

| COMMENT TENTER D'APPRIVOISER LA

MORT ».

2017: création d'un roman graphigue autobiographigue d'un
jeuns Manchois [Frangois FAUTTRU) témoin de I'occupation et de
1a fibération de la Manche (1240 et 1244).

I

2016: création d'un jeu de sociEte de type jeu de Foie présentant la
prise du pont de PEGASUS BRIDGE.

2018: création d'une fresque en format tryptiqus présentant les quatre années de guerre
1914/1918. Expositions prévues dans le cadre des commémorations du centenaire

[Mainvilliers, Aunsau, Morancez, archives départementales.. septembre 3 novembre 2018,
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Clé du meilleur projet pour les éleves de college.
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| 8¢ prix national
i« MEMOITE etdu CIVISING

Fédération Nationale André-Magino

Mention speciale.

-
e
-
-
>
-
e
-
- -
-
-
-
- -
- -
-
e
e
-
- -
e
-
- -
- -
-
e
e




T T I A T B

\

AR L A L R B

POOIOIONOOIIINIOOIOOIIOIIIY

ftabllssement
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Adapté

EREAF TRUFFAUT
42 rue du chateau d’eau
28301 Mainvilliers/



https://erea-mainvilliers.org/
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